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SUDEMOS 3 E 3 10 CUHIALME

TENER EN CUENTA PARA EL DIA DE SU
ENDOSCOPIA

Acudir a su procedimiento de Endoscopia con ayuno de por lo menos 6 horas, con
acompafante, después del examen no podra conducir automovil.

Diligenciar el consentimiento informado, documento donde se le explica en qué
consiste el Procedimiento de Endoscopia y sus posibles riesgos. Debe leerlo
atentamente y firmarlo.

Debera manifestar a su médico si es alérgico a medicamentos, si padece
enfermedades crdnicas como diabetes Mellitus, hipertensién arterial, insuficiencia
renal cronica, remplazo valvular u otro padecimiento importante.

El dia de la Endoscopia, el paciente debe asistir en ayunas, si la cita es temprano,
de lo contrario debe tener 6 horas de ayuno como minimo, la noche anterior debe
realizar su ultima comida a las 6 de la tarde consumiendo algo suave y
preferiblemente liquido.

Si el procedimiento de Endoscopia es en horas de la tarde, puede consumir una
sola bebida: aromatica o consomé (so6lo el liquido) a las 06:00 horas, luego no
ingerir ningun alimento.

Recuerde Que para el dia de su Endoscopia:

Debe presentarse acompafiado de un adulto, 20 minutos antes del procedimiento.

Traer las ufias sin esmalte, dejar objetos de valor (joyas, manillas, reloj, celular,
billetera etc.) con el acompafante o en el locker dispuesto para este uso

Tomar el medicamento de la tension arterial con minima cantidad de agua, a las
4:00 am.

Traer resultados de los exdmenes anteriores si los tiene.

El servicio de gastroenterologia se encuentra ubicado en la torre del futuro piso 3
de la Clinica del Occidente de Bogota Av. de las Américas #71C — 29.

Cualquier inquietud por favor comunicarse
celular 3194389811 por WhatsApp.



